lundi 04 novembre mardi 05 novembre mercredi 06 novembre jeudi 07 novembre vendredi 08 novembre

LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE @

@© PRODUITSBIO
(@ PECHE DURABLE

© PRODUITS LABELLISES & MENUVEGETARIEN
€ PRODUITS LOCAUX @ GATEAU D'ANNIVERSAIRE

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© DESSERTS MAISON
(3 NOUVEAUTES DU MOIS

<3 VEGETIRIEN 72
BETTERAVE VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES AU CURRY VELOUTE DE CHOU FLEUR SALADE DE POMME DE TERRE
CHEESE BURGER TAJINE DE I::%l:‘I;EIIsAUX CITRON OMELETTE AU FROMAGE FILET DE MERLU MSC SAUCE CITRON @
FRITES RIZ CREOLE CAROTTES LOCALES BRAISEES @ PENNE
HARICOTS VERTS PERSILLES BUTTERNUT ROTIE ECRASE DE POMME DE TERRE DU CHEF FONDUE DE POIREAUX A LA CREME
FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS YAOURT SUCRE SALADE DE FRUITS FRAIS DU CHEF @
EN LIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 T
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LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE @

@ PRODUTSBIO © PRODUITS LABELLISES (v)
@  PECHE DURABLE €  PRODUITS LOCAUX

Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

©
o

DESSERTS MAISON
NOUVEAUTES DU MOIS

~% ViGN 2
BETTERAVE VINAIGRETTE OEUF DUR MAYONNAISE TABOULE D'HIVER
BURGER AU VEAU SAUCE TOMATE DHAL DE LENTILLES FILET DE COLIN MSC SAUCE AU CITRON @
HARICOTS BEURRE PERSILLES BOULGOUR BROCOLIS BRAISE
SEMOULE EPINARDS A LA BECHAMEL BLE
TLE FLOTTANTE YAOURT AUX FRUITS SALADE D'ORANGE DU CHEF @

EN LIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

\URATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 T



@ PRODUITS BIO
PECHE DURABLE

LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE @

() PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

¢ MENUVEGETARIEN
@  GATEAU D'ANNIVERSAIRE

lundi 18 novembre mardi 19 novembre mercredi 20 novembre jeudi 21 novembre vendredi 22 novembre

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© DESSERTS MAISON
¢ NOUVEAUTES DU MOIS

~3 VIGETRIEN 77
CHOU BLANC AUX POMMES POTAGE DE LEGUMES SALADE COMPOSEE SALADE DE RIZ MAIS ET THON
PAELLA VEGiLAIELEENsNE AUXPOIS POT AU FEU SAUTE DE PORC AU THYM CARBONARA AU SAUMON
RIZ LEGUMES DU POT PO: :'IFAFI';I:J‘:EEEN ::'lEcl;AEgFUN COQUILLETTES
PETITS POIS POMMES DE TERRE PERSILLEES SEMOULE PUREE DE COURGES
FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS TARTE FINE AUX POMMES DU CHEF @ FLAN CARAMEL

EN LIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES
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\URATION, S.A. a Directc




LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE @) (700théi sirpiace Gans vos curmines.

¢) PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES €  MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE Q NOUVEAUTES DU MOIS
~3 VIGETRIN 27
CAROTTES LOCALES RAPEES
POTAGE PARMENTIER T @ BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE SALADE DE HARICOTS VERTS
SAUTE DE DINDE FAGON BLANQUETTE BOULETTE VEGGE THAI JAMBON BLANC GRATIN DE COLIN MSC A LA NORMANDE @
POTIMARRON ROTI NOUILLES LENTILLES BROCOLIS AUX OIGNONS
RIZ EPINARDS A LA CREME NAVETS GLACES SEMOULE
FRUIT DE SAISON COMPOTE POMME BANANE YAOURT SUCRE GATEAU D'ANNIVERSAIRE
EN LIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 T
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LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE @) 2755 eheis s lace gans vos cursnes

¢) PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES €  MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS
<3 VEGETRIEN 72
TABOULE D'HIVER OEUF MIMOSA SALADE VERTE FROMAGERE DUO DE CHOUX
TARTIFLETTE BOEUF BOURGUIGNON BOLOGNAISE VEGETALE CALAMAR A LA ROMAINE
POMMES DE TERRE VAPEUR CAROTTES LOCALES PERSILLEES @ POELEE DE LEGUMES FLAGEOLETS
EPINARDS A LA CREME RIZ SAUTE PILAF PENNE PUREE DE POTIRON
YAOURT DONUTS FRUIT DE SAISON YAOURT
EN LIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

\URATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 T
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lundi 09 décembre mardi 10 décembre mercredi 11 décembre jeudi 12 décembre vendredi 13 décembre

LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE @

PRODUITS BIO
PECHE DURABLE

~3 VIGETRIEN 2

© PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN
€  PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© DESSERTS MAISON
(3 NOUVEAUTES DU MOIS

FEUILLETE AU FROMAGE

CAROTTES LOCALES RAPEES A L'AIL @

SAUCISSE DE TOULOUSE LOCALE @ OMELETTES AU CHEDDAR
LENTILLES CHOU FLEUR ROTI
RATZ DE LEGUMES HIVERNALE DU COQUILLETTES
CHEF
COCKTAIL DE FRUITS FROMAGE BLANC CASSONADE DU CHEF @

SALADE DE FENOUIL SALADE FROMAGERE
COUSCOUS MERGUEZ BLANQUETTE DE SAUMON MSC @
LEGUMES COUSCOUS EPINARDS A L'AIL
SEMOULE TORSADES
LIEGEOIS VANILLE COMPOTE AUX FRUIT DU CHEF @

EN LIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 T
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LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE @) 2705 eheis s lace gans vos cursnes

@ PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES O MENU VEGETARIEN © DESSERTS MAISON
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE () NOUVEAUTES DU MOIS
~3 VIGETRIN 72
CAROTTES RAPEES LOCALES
VINAIGRETTE 3] SALADE DE MAIS Ce midi, on a
LASAGNES DE LEGUMES SAUTE DE BOEUF r @j
BOULGOUR GRATIN DE BROCOLIS J oyeux Noel . ﬁ ,
@ CANT|NE
*Repas De Vacances i
POTIMARRON ROTI PENNE Laisse-toi surprendre;
tu vas te régaler!
Pour ne rien gacher, 'équipe de cuisine va créer
, ses Recettes en fonctiofl des bons produits en stock : i
co"POTE DE POIRE YAOURT SUCRE tout ce qu‘i‘:';ettp::dr:‘::;:splglfetcg::zgltr:se‘;/acances!
N
i8]
EN LIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

\URATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 T



