
LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 04 novembre mardi 05 novembre mercredi 06 novembre jeudi 07 novembre vendredi 08 novembre
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ANIMATION STAR 🌟
INDE

BETTERAVE VINAIGRETTE carottes râpées au curry VELOUTÉ DE CHOU FLEUR SALADE DE POMME DE TERRE

cheese burger TAJINE DE POULET AUX CITRON 
CONFITS OMELETTE AU FROMAGE FILET DE MERLU MSC SAUCE CITRON 

FRITEs RIZ CRÉOLE CAROTTES LOCALES BRAISÉES PENNE

HARICOTS VERTS PERSILLÉS BUTTERNUT RÔTIE ÉCRASÉ DE POMME DE TERRE DU CHEF FONDUE DE POIREAUX À LA CRÈME

FRUIT DE SAISON yaourt aux fruits  yaourt sucré SALADE DE FRUITS FRAIS DU CHEF 

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 11 novembre mardi 12 novembre mercredi 13 novembre jeudi 14 novembre vendredi 15 novembre
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BETTERAVE VINAIGRETTE oeuf dur mayonnaise TABOULÉ D'HIVER 

burger au veau sauce tomate dhal de lentilles FILET DE COLIN MSC SAUCE AU CITRON 

HARICOTS BEURRE PERSILLÉS BOULGOUR BROCOLIS BRAISÉ 

semoule EPINARDS A LA BECHAMEL blé

ÎLE FLOTTANTE yaourt aux fruits salade d'orange du chef

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 18 novembre mardi 19 novembre mercredi 20 novembre jeudi 21 novembre vendredi 22 novembre
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CHOU BLANC AUX POMMES POTAGE DE LEGUMES salade composée SALADE DE RIZ MAIS ET THON 

PAELLA VÉGÉTARIENNE AUX POIS 
CHICHES POT AU FEU sauté de porc au thym CARBONARA AU SAUMON 

riz LÉGUMES DU POT POÉLÉE HIVERNALE FAÇON 
RATATOUILLE DU CHEF COQUILLETTES 

PETITS POIS POMMES DE TERRE PERSILLÉES semoule PURÉE DE COURGES

FRUIT DE SAISON yaourt aux fruits TARTE FINE AUX POMMES DU CHEF flan caramel

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 25 novembre mardi 26 novembre mercredi 27 novembre jeudi 28 novembre vendredi 29 novembre
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POTAGE PARMENTIER CAROTTES locales RAPEES 
VINAIGRETTE BETTERAVE ROUGE VINAIGRETTE salade de haricots verts

SAUTÉ DE DINDE FAÇON BLANQUETTE boulette vegge thaï JAMBON BLANC GRATIN DE COLIN MSC À LA NORMANDE 

POTIMARRON RÔTI nouilles LENTILLES BROCOLIS AUX OIGNONS 

riz ÉPINARDS À LA CRÈME NAVETS GLACÉS SEMOULE 

fruit de SAISON COMPOTE POMME BANANE yaourt sucré gATEAU D'ANNIVERSAIRE 

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 02 décembre mardi 03 décembre mercredi 04 décembre jeudi 05 décembre vendredi 06 décembre
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TABOULÉ D'HIVER oeuf mimosa salade verte fromagère duo de choux

TARTIFLETTE BOEUF BOURGUIGNON BOLOGNAISE VÉGÉTALE CALAMAR À LA ROMAINE 

POMMES DE TERRE VAPEUR CAROTTES LOCALES PERSILLÉES POÉLÉE DE LÉGUMES flageolets

ÉPINARDS À LA CRÈME riz sauté pilaf PENNE PURÉE DE POTIRON 

yaourt donuts fruit de saison yaourt 

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 09 décembre mardi 10 décembre mercredi 11 décembre jeudi 12 décembre vendredi 13 décembre
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feuilleté au fromage carottes locales râpées à l'ail SALADE DE FENOUIL SALADE FROMAGÈRE 

SAUCISSE DE TOULOUSE LOCALE Omelettes au CHEDDAR couscous merguez blanquette de saumon msc

LENTILLES CHOU FLEUR RÔTI légumes couscous ÉPINARDS À L'AIL

RATZ DE LÉGUMES HIVERNALE DU 
CHEF COQUILLETTES SEMOULE TORSADES

COCKTAIL DE FRUITS FROMAGE BLANC CASSONADE du chef liégeois vanille compote aux fruit du chef 

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU MATERNELLE Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 16 décembre mardi 17 décembre mercredi 18 décembre jeudi 19 décembre vendredi 20 décembre
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Carottes rapées LOCALES 
VINAIGRETTE salade de mais

lasagnes de légumes sauté de boeuf

BOULGOUR GRATIN DE BROCOLIS 

POTIMARRON RÔTI PENNE 

compote de poire yaourt sucré 

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES


