
LE GRAND CAOUSOU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

coquillettes bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 26 février mardi 27 février mercredi 28 février jeudi 29 février vendredi 01 mars
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buffet DE HORS D'OEUVRE ET CHARCUTERIES

poisson meunière cervelas aubernois flammenkueche boeuf bourguignon

boulgour à la tomate puree de potiron blé au thym pommes de terre vapeur

brocolis poêlée de légumes brocolis

Fromages et laitages au choix

clafoutis aux fruits compote de fruits mousse au chocolat pain perdu

panna cotta au caramel pêche au sirop fruit de saison fruit de saison

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 04 mars mardi 05 mars mercredi 06 mars jeudi 07 mars vendredi 08 mars
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Fajitas de boeuf dos de lieu noir msc au lait de
coco Steak haché de veau jambon grillé sauce moutarde

salade verte boulgour gratin de choux fleurs gratin d'endives

Duo carottes et panais glacés pommes rissollées écrasé de pomme de terre du chef

Fromages et laitages au choix

Segment d'orange sirop basilic donuts mousse au chocolat fruits de saison

Smoothie pomme poire fromage blanc a la crème de
marron

Soupe de fruits rouges à la
verveine Marbré au chocolat

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

semoule bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 11 mars mardi 12 mars mercredi 13 mars jeudi 14 mars vendredi 15 mars
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croissant au jambon boules d'agneau facon tajine sauce bolognaise calamars à la romaine au citron

salade verte blé nacré farfalles gratin potiron et pommes de
terre

legumes façon achard petits pois carottes

Fromages et laitages au choix

fruit de saison compote tout fruits Mousse crunch creme dessert chocolat

Compte de poire Perle du japon lait coco smoothie aux fruits fruit de saison

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

riz bio pilaff

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 18 mars mardi 19 mars mercredi 20 mars jeudi 21 mars vendredi 22 mars
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Filet de colin msc sauce tartare parmentier de boeuf et patate
douce kebab Mac'n'cheese au poulet

Salade verte jardinière de légumes

brocolis purée de patate douce Jeunes carottes macaroni

Fromages et laitages au choix

Salade de fruits Pot de crème chocolat fruit de saison gateau au yaourt du chef

Poêlée pomme poire aux épices tarte aux pommes du chef fruit de saison flan nappé caramel

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

Longe de porc

Tagliatelle

Duo de haricots

compote de fruits

fruit de saison



LE GRAND CAOUSOU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 25 mars mardi 26 mars mercredi 27 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars
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poisson pané citron cote de porc poelée quiche lorraine du chef moules marinières

BLETTES EN GRATIN RIZ PILAF épinards béchamel FRITES

purée de pommes de terre petit pois au jus PENNES poelée de légumes

Fromages et laitages au choix

COMPOTE DE FRUIT YAOURT AUX FRUITS fruit de saison clafoutis aux poires du chef

FLAN CARAMEL fruit de saison SEMOULE AU LAIT PECHE AU SIROP

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES



LE GRAND CAOUSOU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

semoule bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 01 avril mardi 02 avril mercredi 03 avril jeudi 04 avril vendredi 05 avril
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hachis parmentier cordon bleu joue de porc au caramel

gratin de céleri haricots verts persillés

PUREE farfalles petits pois carottes

Fromages et laitages au choix

fruit de saison fruit de saison LIEGEOIS CHOCOLAT

chausson aux pommes POIRE AU SIROP COCKTAIL DE FRUITS

eN lIBRE-SERVICE, ECHELLE DE FRUITS DE SAISON VARIES


