
ECOLE MATERNELLE - GRAND CAOUSOU
Produits bio 

Produit régional

lundi 3 janvier 2022 mardi 04 janvier mercredi 05 janvier jeudi 06 janvier vendredi 07 janvier
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Repas végétarien Galette des rois 

SALADE VERTE AU FROMAGE FEUILLETE AU FROMAGE coleslaw

RAVIoLEs AU SAUMON PORC AU CURRY FILET DE COLIN AUX HERBES

COQUILLETTES choux fleurs au paprika semoule 

carotte vichy riz pilaff légumes couscous

fromage fromage 

MOUSSE CHOCOLAT GALETTE FRANGIPANE CREME DESSERT VANILLE



ECOLE MATERNELLE - GRAND CAOUSOU
Produits bio 

Produit régional

lundi 10 janvier 2022 mardi 11 janvier mercredi 12 janvier jeudi 13 janvier vendredi 14 janvier

A
P

I R
E

S
TA

U
R

AT
IO

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

ill
an

ce
 - 

C
ap

ita
l d

e 
1 

00
0 

00
0€

 - 
R

C
S

 L
ill

e 
M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
- 4

 ru
e 

du
 P

r P
ie

rr
e 

V
E

LL
A

S
 3

13
00

 T
O

U
LO

U
S

E

Repas végétarien

BATAVIA AU JAMBON TABOULE SALADE DE LENTILLES ECHALOTES potage de légumes

STEAK HACHE DE BOEUF SAUTE DE POULET DU GERS GNOCCHI SAUCE TOMATE poisson pané et citron

frites poêlée de légumes riz petits pois au jus

haricots plats COQUILLETTES CAROTTES SAUTEES SEMOULE

YAOURT NATURE fromage fromage fromage 

fruit de saison LIEGEOIS CHOCOLAT BANANE BIO COMPOTE DE FRUITS



ECOLE MATERNELLE - GRAND CAOUSOU
Produits bio 

Produit régional

lundi 17 janvier 2022 mardi 18 janvier mercredi 19 janvier jeudi 20 janvier vendredi 21 janvier
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Repas végétarien

CAROTTES RAPEES SALADE COEUR ARTICHAUT RADIS POTAGE

saucisse de toulouse 
artisanale et locale

boulette végétarienne sauce 
tomate sauce carbonarra filet de lieu marinade

lentilles au jus semoule carottes persillées PENNES

haricots verts persilles LEGUMES COUSCOUS coquillettes FONDUE DE POIREAUX

PETIT SUISSE fromage fromage fromage 

compote pomme VELOUTE AUX FRUITS MIXES Gateau d'anniversaire CREME VANILLE



ECOLE MATERNELLE - GRAND CAOUSOU
Produits bio 

Produit régional

lundi 24 janvier 2022 mardi 25 janvier mercredi 26 janvier jeudi 27 janvier vendredi 28 janvier
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Repas végétarien

MACEDOINE DE LEGUMES TABOULE pizza au fromage POTAGE

SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES OMELETTE AUX HERBES SAUTE DE POULET DU GERS FILET DE COLIN MEUNIERE

COTES DE BLETTES A LA TOMATE BROCOLIS haricots beurre persillade SEMOULE

FRITES MACARONI lentilles cuisinées petits pois carottes

PETIT SUISSE fromage fromage fromage 

COMPOTE DE FRUITS FLAN CARAMEL banane bio CREME VANILLE



ECOLE MATERNELLE - GRAND CAOUSOU
Produits bio 

Produit régional

lundi 31 janvier 2022 mardi 01 février mercredi 02 février jeudi 03 février vendredi 04 février
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Repas végétarien

SALADE DE POMME DE TERRE AU 
THON BATAVIA AU SURIMI FRIAND AU FROMAGE salade fromagere

BOULETTE DE BOEUF AUX HERBES ROSTIES DE LEGUMES CHEESE BURGER nugget's de poisson

semoule haricots verts HARICOTS PLATS epinards au curry

carottes persilées riz FRITES blé pilaff

YAOURT BIO fromage fromage fromage 

fruit de saison MOLLEUX CITRON YAOURT FERMIER régional crepe de la chandeleur



ECOLE MATERNELLE - GRAND CAOUSOU
Produits bio 

Produit régional

lundi 7 février 2022 mardi 08 février mercredi 09 février jeudi 10 février vendredi 11 février
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Repas végétarien

POMELOS TABOULE PIZZA AU FROMAGE PATE DE CAMPAGNE

CHIPOLATAS GNOCCHI SAUCE CHAMPIGNONS PAUPIETTE DE DINDE AUX EPICES filet meuniere et citron

semoule HARICOTS BEURRE ECRASE DE POMME DE TERRE haricots plats sautés

legumes couscous RIZ CREOLE BROCOLIS coquillettes 

YAOURT NATURE fromage fromage fromage 

fruit de saison FLAN CARAMEL CREME VANILLE CAKE AUX FRUITS



ECOLE MATERNELLE - GRAND CAOUSOU
Produits bio 

Produit régional

lundi 14 février 2022 mardi 15 février mercredi 16 février jeudi 17 février vendredi 18 février

A
P

I R
E

S
TA

U
R

AT
IO

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

ill
an

ce
 - 

C
ap

ita
l d

e 
1 

00
0 

00
0€

 - 
R

C
S

 L
ill

e 
M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
- 4

 ru
e 

du
 P

r P
ie

rr
e 

V
E

LL
A

S
 3

13
00

 T
O

U
LO

U
S

E

Repas végétarien

BATAVIA AU JAMBON TABOULE CELERI REMOILDE BETTERAVES vinaigrette 

STEAK HACHE de boeuf SAUTE DE POULET DU GERS GNOCCHI A LA TOMATE POISSON PANE

FRITES POELEE DE LEGUMES CAROTTES SAUTEES PETITS POIS

HARICOTS PLATS COQUILLETTES RIZ CREOLE SEMOULE

YAOURT NATURE fromage fromage fromage 

fruit de saison FLAN CARAMEL COMPOTE DE FRUITS MOELLEUX CITRON


